
Unidade Atividade Dias da semana Horário Ano Escolar

Botafogo Curso de Inglês Seg/Qua 14h - 15h10 JR 01B

Botafogo Curso de Inglês Ter/Qui 14h - 15h10 JR 01A

Botafogo Ballet Ter/Qui 17h-18h 1º ao 6º ano

Botafogo Judô Seg/Qua 17h-18h 1º ao 6º ano

Botafogo Vôlei Ter/Qui 17h-18h 1º ao 6º ano

Botafogo Futsal Ter/Qui 17h-18h 1º ao 6º ano

Botafogo Ballet Ter/Qui 17h-18h 1º ao 5º ano (bilíngue)

Botafogo Judô Seg/Qua 14h- 15h 1º ao 5º ano

Botafogo Judô Seg/Qua 17h-18h 1º ao 5º ano (bilíngue)

Botafogo Vôlei Ter/Qui 14h- 15h 6º ao 9º ano 

Botafogo Futsal Ter/Qui 14h - 15h 1º ao 5º ano

Botafogo Futsal Ter/Qui 17h-18h 1º ao 5º ano (bilíngue)



Unidade Atividade Dias da semana Horário Ano Escolar

Freguesia Curso de Inglês Ter/Qui 13h30 - 14h40 JR 02A

Freguesia Curso de Inglês Ter/Qui 14h45 - 15h55 JR 01B

Freguesia Patinação Sex 16h - 17h40 1º ao 5º ano

Freguesia Teatro Sex 17h - 18h30 1º ao 5º ano

Freguesia Teatro Sex 14h - 15h30 6º ao 8º ano

Freguesia Vôlei Ter/Qui 12h30 - 13h30 1º ao 5º ano

Freguesia Vôlei Ter/Qui 13h30 - 14h30 6º ao 9º ano

Freguesia Futsal Seg/Qua 12h30 - 13h30 1º ao 5º ano

Freguesia Futsal Seg/Qua 17h - 18h 1º ao 5º ano

Freguesia Curso de Inglês (em formação) Seg/Qua 14h45 - 15h55 BOOK 01

Freguesia Curso de Inglês (em formação) Seg/Qua 14h45 - 15h55 JR 01A



Unidade Atividade Dias da semana Horário Ano Escolar

Metropolitano - Jacinto Basquete Ter/Qui 17h10 - 18h10 1º ao 5º ano

Metropolitano - Jacinto Futsal Seg/Qua 12h40 - 13h40 1º ao 5º ano

Metropolitano - Lopes Futsal Seg/Qua 13h40 - 14h40h 6º ao 9º ano

Metropolitano - Jacinto Basquete Ter/Qui 16h10 - 17h10 6º ao 9º ano

Metropolitano - Jacinto Futsal Seg/Qua 17h - 18h 1º ao 5º ano

Metropolitano - Jacinto Judô Ter/Qui 12h40 - 13h30 1º ao 6º ano

Metropolitano - Jacinto Judô Ter/Qui 13h30 - 14:20 6º ao 9º ano

Metropolitano - Jacinto Vôlei Ter/Qui 13h40 - 14h40 6º ao 9º ano

Metropolitano - Jacinto Judô Ter/Qui 17h15 - 18h15 1º ao 6º ano

Metropolitano - Jacinto Vôlei Ter/Qui 12h40 - 13h40 1º ao 5º ano

Metropolitano - Lopes Teatro Qua 14h - 15h30 6º ao 9º ano

Metropolitano - Lopes Curso de inglês Seg/Qua 13h15 - 14h40 JR 05

Metropolitano - Lopes Curso de inglês Seg/Qua 13h15 - 14h25 JR 02A

Metropolitano - Lopes Curso de inglês Ter/Qui 13h15 - 14h40 BOOK 01

Metropolitano - Lopes Curso de inglês (em formação) Ter/Qui 13h15 - 14h25 JR 01A



Unidade Atividade Dias da semana Horário Ano Escolar

Recreio Ballet Ter/Qui 17h - 18h 1º ao 5º ano

Recreio Crosskids Seg/Qua/Sex 17h - 18h 1º ao 5º ano

Recreio Vôlei Seg/Qua 13h20 - 14h20 6º ao 9º ano

Recreio Judô Seg/Qua 13h20 - 14h20 6º ao 9º ano

Recreio Futsal Ter/Qui 17h - 18h 1º ao 5º ano

Recreio Dublagem Sex 17h - 18h30 1º ao 5º ano

Recreio Super Cérebro Sex 17h - 18h30 1º ao 5º ano

Recreio Vôlei Seg/Qua 17h - 18h 1º ao 5º ano

Recreio Curso de inglês Ter/Qui 13h15 - 14h25 JR 02A

Recreio Curso de inglês (em formação) Seg/Qua 13h15 - 14h25 JR 01A

Recreio Curso de inglês (em formação) Ter/Qui 13h15 - 14h25 JR 02A

Recreio Curso de inglês (em formação) Ter/Qui 13h15 - 14h25 JR 01A

Recreio Curso de inglês (em formação) Ter/Qui 13h15 - 14h45 JR 01A



Unidade Atividade Dias da semana Horário Ano Escolar

Rio 2 Crosskids Seg/Qua/Sex 17h - 18h 1º ao 5º ano

Rio 2 Futsal Ter/Qui 18h - 19h 1º ao 5º ano

Rio 2 Futsal Ter/Qui 17h - 18h 1º ao 5º ano

Rio 2 Jazz Seg/Qua 18h-19h 1º ao 5º ano

Rio 2 Jazz Seg/Qua 17h-18h 1º ao 5º ano

Rio 2 Judô Ter/Qui 18h - 19h 1º ao 6º ano

Rio 2 Patinação Seg/Qua 18h - 19h 1º ao 5º ano

Rio 2 Robótica Sex 17h-18h 1º ao 5º ano

Rio 2 Robótica Sex 18h - 19h 1º ao 5º ano

Rio 2 Super Cérebro Ter 17h- 18h40 1º ao 5º ano

Rio 2 Super Cérebro Qua 18h- 19h30 1º ao 5º ano

Rio 2 Teatro Ter 17h - 18h30 1º ao 5º ano

Rio 2 Teatro Qui 18h - 19h30 1º ao 5º ano

Rio 2 Futvôlei Ter/Qui 14h40 - 15h40 6º ao 9º ano 

Rio 2 Futvôlei Ter/Qui 16h - 17h Médio 

Rio 2 BeachTênis Seg/Qua 14h40 - 15h40 6º ao 9º ano 

Rio 2 BeachTênis Seg/Qua 16h - 17h Médio 

Rio 2 Dublagem Qui 18h - 19h30 1º ao 5º ano

Rio 2 Dublagem Sex 13h30 - 15h 6º ao 9º ano 

Rio 2 CrossFit Qua/Sex 15h30 - 16h30 6º ao 9º ano 

Rio 2 Curso de inglês (em formação) Seg/Qua 13h30 - 14h55 BOOK 01



Rio 2 Curso de inglês (em formação) Sex 13h50 - 16h40 BOOK 01

Rio 2 Curso de inglês (em formação) Ter/Qui 13h30 - 14h55 BOOK 01

Rio 2 Curso de inglês (em formação) Seg/Qua 13h30 - 14h40 JR 01A

Rio 2 Curso de inglês (em formação) Seg/Qua 13h30 - 14h40 JR 01A

Rio 2 Curso de inglês (em formação) Ter/Qui 13h30 - 14h40 JR 01A

Rio 2 Curso de inglês (em formação) Sex 13h30 - 16h JR 01A

Rio 2 Curso de inglês (em formação) Seg/Qua 13h30 - 14h55 BOOK 01

Rio 2 Curso de inglês (em formação) Ter/Qui 13h30 - 14h55 BOOK 01

Rio 2 Curso de inglês (em formação) Sex 13h30 - 16h BOOK 01



Unidade Atividade Dias da semana Horário Ano Escolar

Tijuca Super Cérebro Seg 18h - 19h30 1º ao 5º ano

Tijuca Capoeira Ter/Qui 18h - 19h 1º ao 5º ano

Tijuca Judô Ter/Qui 18h - 19h 1º ao 6º ano

Tijuca Futsal Ter/Qui 17h - 18h 6º ao 9º ano

Tijuca Futsal Ter/Qui 18h - 19h 1º ao 3º ano

Tijuca Futsal Seg/Qua 18h - 19h 4º e 5º ano

Tijuca Basquete Seg/Qua 8h - 9h 1º ao 5º ano

Tijuca Basquete Seg/Qua 17h - 18h 6º ao 9º ano

Tijuca Vôlei Qua/Sex 13h30 - 14h20 6º ao 9º ano

Tijuca Ballet Ter/Qui 18h - 19h 1º ao 5º ano

Tijuca Danças Urbanas Seg/Qua 18h - 19h 1º ao 5º ano

Tijuca Teatro Sex 18h - 19h30 1º ao 5º ano

Tijuca Teatro Sex 14h - 15h30 6º ao 8º ano

Tijuca Robótica Sex 18h - 19h 1º ao 5º ano

Tijuca Curso de inglês Seg/Qua 13h15 - 14h25 JR 02B

Tijuca Curso de inglês Seg/Qua 13h15 - 14h25 JR 02A

Tijuca Curso de inglês Ter/Qui 13h15 - 14h25 JR 03

Tijuca Curso de inglês (em formação) Ter/Qui 13h15 - 14h25 JR 01A

Tijuca Curso de inglês (em formação) Seg/Qua 13h15 - 14h25 JR 01A


